ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
на школьной игровой площадке
[bookmark: _GoBack]1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для обучающихся, посещающих игровую (спортивную) площадку школы.
2. Обучающиеся допускаются на игровую площадку во время перерывов между занятиями и по их окончании.
3. Во время посещения игровой (спортивной) площадки обучающиеся обязаны:
· использовать игровое (спортивное) оборудование и инвентарь по прямому назначению;
· быть внимательными и сосредоточенными при выполнении упражнений, технических приемов;
· избегать столкновений с другими обучающимися, соблюдать безопасную дистанцию;
· во время игр избегать столкновений с соперниками, не допускать грубых приемов;
· соблюдать чистоту и порядок на территории.
4. Во время посещения игровой (спортивной) площадки обучающимся запрещено:
· жевать жевательную резинку, принимать какую-либо пищу;
· лазать по деревьям, заборам, бордюрам, перилам;
· прыгать и бегать по лестницам и скамейкам;
· поднимать с земли камни, палки и иные предметы, бросаться ими;
· выбегать за пределы игровой (спортивной) площадки;
· загромождать проходы на площадку портфелями, сумками;
· передвигать скамейки, тяжелое игровое (спортивное) оборудование (качели и т. п.).
5. После посещения игровой (спортивной) площадки обучающимся необходимо вымыть руки с мылом, умыться.
6. Обо всех повреждениях игрового (спортивного) оборудования (торчащие шурупы, качающиеся крепления, отошедшие части конструкции и т. п.) обучающимся необходимо ставить в известность работника школы. Производить самостоятельную разборку, сборку и ремонт спортивных снарядов и оборудования запрещается.
7. При получении травмы (порезы, ушибы и т. п.), а также при плохом самочувствии (головокружение, тошнота и т. п.) обучающиеся должны немедленно сообщить об этом работнику школы.
8. При возникновении аварийных ситуаций (пожар, задымление, появление сильных посторонних запахов и т. д.) обучающиеся обязаны, не допуская паники, выполнять указания работника школы.
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